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Da werden Hände sein, die Dich tragen 
    und Arme, in denen Du sicher bist 
und Menschen die Dir ohne Fragen 
    zeigen, dass Du willkommen bist.

Elterninformationsbroschüre 
der Station Geburtshilfe 

Willkommen 
im Leben
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Wir sind immer für Sie da! 
Unser Team stellt sich vor

Chefarzt Frauenklinik 
Dr. Univ. Asuncion 
Edgar Gonzalez Heiberger

Tanja Jackermeier
Stationsleitung 
Geburtshilfe

Oberarzt Frauenklinik
Sergei Moiseev
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Darauf sollten Sie, liebe 
Eltern, während Ihres 
Aufenthaltes achten
Wenn Sie mit Ihrem Neugeborenen das Zimmer verlassen, 
befördern Sie es bitte immer im fahrbaren Kinderbett mit 
hochgezogenem Gitter. Dies ist aus haftungsrechtlichen 
Gründen notwendig. Das Tragen Ihres Babys im Flur ist nicht 
gestattet.

Sturzrisiko 
Bei auftretenden Kreislaufproblemen nach der Geburt geben Sie bitte 
immer dem Pflegepersonal Bescheid, wenn Sie zur Toilette müssen. Wir 
begleiten Sie gerne.
Bringen Sie alle persönlichen Sachen im Schrank und in Ihrem Nacht-
tisch unter, dadurch wird die Stolpergefahr herabgesetzt. Darüber hin-
aus können wir keine Haftung für Ihre persönlichen Sachen überneh-
men. 
Das Neugeborene sollte nicht im Patientenbett liegen und wenn doch, 
dann nur bei und mit der Mama, um ein Herausfallen zu vermeiden. 
Lassen Sie Ihr Kind auch nie unbeaufsichtigt im Zimmer.
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Hygienische Richtlinien 
einhalten
Kein Besuch sollte im Patientenbett sitzen oder liegen. 
Bei jedem Neugeborenenkontakt sind vom Besuch 
vorher die Hände zu desinfizieren. 
Waschen und desinfizieren Sie sich ihre Hände nach 
jedem Toilettengang bzw. Wechseln der Binden.  
Während Ihres Aufenthalts bei uns, benutzen Sie bitte 
nur unsere Wäsche für Ihr Baby.
Ist bei Ihnen, liebe Eltern, Herpes (Lippenbläschen) 
aufgetreten, lassen Sie sich vom Pflegepersonal 
Mundschutz und Lippenpflege geben. Jegliche Lieb-
kosung des Neugeborenen muss vermieden werden. 
Das Pflegepersonal berät Sie dazu gerne.
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Sie stillen Ihr 
Neugeborenes
Das Schwesternteam der Station steht Ihnen mit 
Rat und Tat zur Seite, machen Sie davon gerne 
Gebrauch, um sich helfen, beraten und unterstützen 
zu lassen.
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Überblick über den Stationsablauf
Ab 6.45 Uhr kommt die betreuende Schwester zu Ihnen.
Ab 7.30 Uhr wird das Frühstück ins Zimmer gebracht.
Ab 8.30 Uhr kommt die Visite. Dienstags ist immer Chefarztvisite.
Im Laufe des Vormittags haben Sie in Absprache die Möglichkeit, 
unter Anleitung Ihr Kind zu baden.
Ab 11.30 Uhr wird das Mittagessen ins Zimmer gebracht.
Ab 17.00 Uhr kommt das Abendessen auf Ihr Zimmer.
Spätestens ab 21.00 Uhr möchten wir Ihren Besuch höflichst bitten,
die Station aus Rücksicht auf die Neugeborenen, Patientinnen und 
Patienten zu verlassen.

Übergabezeiten zum Schichtwechsel sind:
06.00 Uhr – 06.20 Uhr
13.00 Uhr – 13.30 Uhr
20.30 Uhr – 21.00 Uhr

Das Leben ist ein Geschenk.
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Bei jedem Neugeborenen ...
• wird täglich Gewicht, Temperatur und der Billirubinwert überprüft. 

• erfolgt nach 24 Stunden eine Kontrolle der Sauerstoffsättigung und
der Herzfrequenz.

• entnehmen wir ab der 36. Stunde mit Ihrer schriftlichen Einwilligung 
 das Fersenblut, um Stoffwechselerkrankungen sowie Mukoviszidose 
 auszuschließen. 

• erfolgt ab der 48. Stunde der Hörtest des Kindes.

Die U2 bieten wir Ihnen für Ihr Kind durch die Kinderärzte 
Frau Dr. Schindler und Frau Dr. Leuchtenberg an. Die Zeiten sind: 
Mo., Mi. und Fr. zwischen 7.00 und 8.15 Uhr

Ein Neugeborenes kann zur U2, wenn es an diesen Tagen bis 18 Uhr 
48 Stunden alt ist. 

Die U2 kann aber bis zum 10. Lebenstag durchgeführt werden, 
wenn Sie vorher nach Hause möchten.

Hatten Sie eine Sectio (Kaiserschnitt), können Sie erst am 3. Tag 
entlassen werden.

Entlassungen finden bei uns am Vormittag bis 10.30 Uhr statt. 
Wir bitten Sie, dies zu berücksichtigen und zu organisieren.

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt 
bei uns auf der Station Geburtshilfe.

Das Leben ist ein Geschenk.



Goldberg-Klinik Kelheim GmbH

Traubenweg 3
93309 Kelheim
Tel.  09441 702-0
Fax 09441 702-1019
E-Mail info@goldbergklinik.de
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www.instagram.com/goldbergklinik

www.facebook.com/goldbergklinik

Abonnieren Sie unseren YouTube-Kanal


