Mitarbeiter Speiseplan

Caritas Krankenhaus St. Lukas

KW 45, vom 04.11.2024 bis 10.11.2024
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Vegetarisch

Montag, 04.11.2024

Karottensuppe'-152767 Schweine-
rlcken, Pilzrahmsauce'277,
Spétzle'?73:447 Mischgemiise’
Obst?1:43

Karottensuppe'1527.6.7 Schweiner(-
cken LVK, RahmsoBe LVK?,
Spatzle'27.3447 Blattsalat Dressing
LVK Banane*

Karottensuppe'1527.67 | Pesto-
Bandnudeln'.27:3.358 Gerostete Pi-
nienkerne, getrocknete Toma-
ten'217.19.7 Paprikawdrfel, Zuc-
chini Obst?!43

Dienstag, 05.11.2024

Bohnensuppe” Fischfilet?,
Senfsauce!-10.1527.6.7 Kartoffeln?,
Blattsalat Italian Dressing10:3.78
Schokosahnepudding’

Broccolirahmsuppe'-15276.7 Fischfilet
LVK'274 Bechamelssauce LVK!15.27.6.7,
Kartoffeln’, Blattsalat Dressing LVK
Schokosahnepudding’

Bohnensuppe’ Eierpfanneku-
chen Rote Griitze!273:437 Schoko-
sahnepudding’ Vanille-
sauce1,27,28,29,3,30,32,33,34,35,36,37,38,39,6

7.8 Zimt Zucker

Mittwoch, 06.11.2024

Fladlesuppe’-?”3 Hahnchenkeule,
GeflligelsoBe, Kartoffelkno-
de|12,16,17,19’ Krautsa|at15,16,23 Ba-
nane“?

Zucchinisuppe’ Hahnchenbrust!02,
Bratensauce LVK, Kartoffelknd-
del'216.17.19 Blattsalat Dressing LVK
Banane*?

Fladlesuppe’-273 Gemiiseeintopf’
Mischbrot Banane*?

Donnerstag, 07.11.2024

Krautercremesuppe'-2” Curry-

wurst?0.16.22 Gurrysauce'15:27.6.7,

Kartoffelkroketten'27, Blattsalat

Italian Dressing'%3.79 Fruchtjo-
ghurt*37

Krautercremesuppe'2” Schweinege-
schnetzeltes LVK”?, Reis, Blattsalat
Dressing LVK Fruchtjoghurt437

Krautercremesuppe'2” Nudel-
Gemiseauflauf'-273447 Toma-
tensauce'??, Blattsalat Italian

Dressing'%379 Fruchtjoghurt*3”

Freitag, 08.11.2024

Briihe mit Backerbsen'27:3 Gebra-
tenes Seelachsfilet*, Bechamel-
sauce'2”.7, Tomaten-Vollkornreis,
gem. Salat'516.17.239 Senf-Dres-
sing'%37.9 Karamellpudding’

Selleriecremesuppe’27°? Fischfilet

LVK"274 KrautersoBe LVK.1527.6.7

Reis, Blattsalat Dressing LVK Kara-
mellpudding”

Briihe mit Backerbsen'27:3 Ge-
misemaultaschen27:379 Petersi-
liensauce'2”.7, Gemusestreifen®
Karamellpudding”

Samstag, 09.11.2024

GrieBsuppe'?7® Hackbraten27:3,
Bratensauce?®, Bratkartoffeln,
Mischgemise” Fruchtquark?*37”

GrieBsuppe’?7? Eieromelett3’, Salz-
kartoffeln”, Rahmspinat” Frucht-
quark?3.7

GrieBsuppe’27® Eieromelett37,
Salzkartoffeln?, Rahmspinat’
Fruchtquark?*3”

Sonntag, 10.11.2024

Gemiisecremesuppe’?7® Rinder-
schmorbraten?®, RindersoBe,
Spét2|e1’27’3’44’7, Rotk0h|10,15,18,24,9
Vanillesahnepudding's”

Gemusecremesuppe'?7° Rinder-
schmorbraten LVK'%2 RindersoBe
LVK103 Spatzle'27.3447 Karotten” Va-
nillesahnepudding’®7”

Gemisecremesuppe'27°
Quarkauflauf
SUB1 ,27,28,29,3,30,32,33,34,35,36,37,38,39,6,7,
8 Erdbeersauce*? Vanillesahne-
pudding's”

1 = enth. Gluten, 10 = enth. Senf, 12 = enth. Schwefeldioxid/Sulfite, 15 = mit Farbstoff, 16 = mit Konservierungsstoff, 17 = mit Antioxidations-
mittel, 18 = mit Geschmacksverstarker, 19 = geschwefelt, 21 = gewachst, 22 = mit Phosphat, 23 = mit SuBungsmittel, 24 = mit einer Zuckerart
und SuBungsmittel(n), 27 = enth. Weizen, 28 = enth. Roggen, 29 = enth. Gerste, 3 = enth. Ei, 30 = enth. Hafer, 32 = enth. Mandeln, 33 =
enth. Haselnuss, 34 = enth. Walnuss, 35 = enth. Cashewnuss, 36 = enth. Pecannuss, 37 = enth. Paranuss, 38 = enth. Pistazie, 39 = enth.
Macadamianuss, 4 = enth. Fisch, 43 = Fructose, 44 = unter Schutzatmosphére verpackt, 6 = enth. Soja, 7 = enth. Milch einschl. Laktose, 8 =

enth. Schalenfriichte, 9 = enth. Sellerie

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen Guten Appetit




