Zucchini Obst2143

Vanillesauce's7 Zimt Zucker

ltalian Dressing03.72
Fruchtjoghurt3.7

Karamellpudding’

Rahmspinat” Obstgarten’

Krankenhaus
NZ
e St. Lukas
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Krautercremesuppe'-2
Karottensuppe115.27.6.7 Bohnensuppe’ Fischfilet4, Fladlesuppe! 273 Currywurst10.16.22, Briihe mit Backerbsen'27.3 GrieRsuppe’ 279 GemUsecremesuppe!27:9
Fleischpflanzer!!.273, Senfsauce!10.152767, Hahnchenkeule, Currysauce'15.2767, Seelachs gebacken?, Pa rikaschot:pef[JIIﬂ27517 Rinderschmorbraten®,
Menii | Bratensauce®, Kartoffeln’, Blattsalat Italian GeflligelsoRe, Kartoffelkroketten' 27, Remoulade015.16.17.23.3, TF()JmatensaucgeW Reis | Rindersofe, Spatzle’.27.3447,
Schnittlauchkartoffelpiiree217:447, Dressing'03.72 Kartoffelknodel216.17.19, Blattsalat Italian Kartoffelsalat'® Obstaarten” Rotkohl10.15:18,24
Mischgemiise’ Obst2!:43 Schokosahnepudding’ Karotten” Banane#3 Dressing0.3.7.9 Karamellpudding’ g Vanillesahnepudding 57
Fruchtjoghurt437
i 1,15,27,6,7 i 1,27,9
Karottensuppe!15.27.6.7 Brocgollrahmsuppe Zucchinisuppe’ Klrbiscremesuppe!”.7 Sellgrlecremesuppe Gemisecremesuppe!-27:9
; . Fischfilet LVK1274, . . Fischfilet LVK1274, , .
Schweineschnitzel109, Bechamelssauce LVK!152767 Hahnchenbrust'09, Schweinegeschnetzeltes KrautersoRe LVK!. 152767 GrieRsuppe!27.9 Rinderschmorbraten
Menii Il Bratensauce LVK, Kartoffeln” Blattsalat ’ Bratensauce LVK, LVK"9, Reis, Blattsalat Kartoffeln” Blattsalat ’ Eieromelett37, Salzkartoffeln?, | LVK'09, Rindersoe LVK109,
Kartoffelpiree'21744.7 Broccoli . Kartoffelknodel12.16.17.19, Dressing LVK ! Rahmspinat’” Obstgarten’ Spatzle!27.344.7 Karotten’
Banane#3 Dressing LVK. Karotten’” Banane#3 Fruchtjoghurt437 Dressing LV.K Vanillesahnepudding®7
Schokosahnepudding’ Karamellpudding’
3 1,27
Karottensuppe'.15.27.6.7  Pesto- Bohnensuppe’ Krautercl\rligsﬁuppe Briihe mit Backerbsen1273 Gemiisecremesuppe! 278
Bandnudeln'27.3.358 Gerdstete Eierpfannekuchen Rote Fladlesuppe! 273 . Gemusemaultaschen'.27.3.79, GrielRsuppe?!27.9 Ipp
. " " Lo Gemuseauflauf27.344,7, I . Quarkauflauf SGUR™S37,
Vegetarisch Pinienkerne, getrocknete Gritze1273437 GemdUseeintopf’ Tomatensauce'? Blattsalat Petersiliensauce! 2.7, Eieromelett37, Salzkartoffeln?, Erdbeersauced
Tomaten'217.19.7 Paprikawirfel, Schokosahnepudding’ Mischbrot.27.28.2 Banane#3 ’ Gemuisestreifen®

Vanillesahnepudding'®7

1 = enth. Gluten, 10 = enth. Senf, 12 = enth. Schwefeldioxid/Sulfite, 15 = mit Farbstoff, 16 = mit Konservierungsstoff, 17 = mit Antioxidationsmittel, 18 = mit Geschmacksverstarker, 19 = geschwefelt, 21 = gewachst, 22 = mit Phosphat, 23 = mit SiiBungsmittel, 24 = mit einer

Zuckerart und SiiBungsmittel(n), 27 = enth. Weizen, 28 = enth. Roggen, 29 = enth. Gerste, 3 = enth. Ei, 30 = enth. Hafer, 32 = enth. Mandeln, 35 = enth. Cashewnuss, 38 = enth. Pistazie, 4 = enth. Fisch, 40 = mit Schwein oder tier. Fe, 43 = Fructose, 44 = unter Schutzatmosphare
verpackt, 6 = enth. Soja, 7 = enth. Milch einschl. Laktose, 8 = enth. Schalenfriichte, 9 = enth. Sellerie

Bei allen Gerichten kann die PortionsgroRe ausgewahlt werden; fur insulinpflichtige Diabetiker gibt es eine individuelle BE-Aufteilung

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit! Anderungen sind vorbehalten!



Krankenhaus

- N2
Abendessen vom 26.01.2026 bis 01.02.2026 g St Lukes
caritas Lomdiaeises Keheim
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

2 Mischbrot!27,28,29

2 Mischbrot!27,28,29

2 Mischbrot'27.2829 Butter

2 Mischbrot!27,28,29

2 Mischbrot!27.28,29

2 Mischbrot!.27.28.29
Bratenplatte mit

2 Mischbrot!27.28.29 Schinken-

Menii | Wurstaufschnitt?6.17.18.2232.38408 | Schinkenwurst!6:17.18.22,32:38.408 20gr7, Wurstsalat mit 1617 18.40 . Heringsfilet in 1217197 Kaseteller'6.17.18.22447 Butter
Butter 20gr7 Butter 20gr7 Kasestiftel15.16.17 Salamite 1540 Butter 200" | g5 ne10,1624347 Byter 20gr7 Meerrettlcgoéﬂ! " Butter 20gr7
2 Mischbrot!.27.28.29 2 Mischbrot1.27.28.29 2 Mischbrot127.28.29 9 Mischbrot'22629 Obatzda? 2 Mischbrot!27.28.29 2 Mischbrot!27.28.29 2 Mischbrot'27.2829 Schinken-
Menii Il Geraucherte Schinkenplatte | Gefliigelaufschnitt gemischt22 Bierschinken'6.17.18 Butter Butter 20ar7 Emmentaler 45%7 Butter Leberkase Rot'6.17.18.22:40 Kaseteller'6.17.18.22447 Butter
Butter 20gr7 Butter 20gr7 20gr7 g 20qgr7 Butter 20gr7 20qgr7
. 2 Vollkornbrot!.27.28.29,30 . .
. . 2 Mischbrot!.27.28.:29 , 2 Mischbrot'.27.2829 Butter , 2 Mischbrot!.27.28.29
1,27,28,29 1,27,28,29 7 1,27,28,29
Vegetarisch 2 Mischbrot 2 Mischbrot Butter Frischkase Krauter’” Butter Butter 20gr”, Dressing 20gr7, Eiersalat mit 2 Mischbrot Kaseaufschnitt447 Butter

Camembert Butter 20gr”

20gr” Fruchtquark Erdbeer437

20gr?

French10379, Salatplatte mit
Ei15.16.3,7.9

Gemisestreifen?.24.27.3.7

Krauterquark’ Butter 20gr”

20gr?

1 = enth. Gluten, 10 = enth. Senf, 12 = enth. Schwefeldioxid/Sulfite, 15 = mit Farbstoff, 16 = mit Konservierungsstoff, 17 = mit Antioxidationsmittel, 18 = mit Geschmacksverstarker, 19 = geschwefelt, 21 = gewachst, 22 = mit Phosphat, 23 = mit StiBungsmittel, 24 = mit einer Zuckerart und
Silungsmittel(n), 27 = enth. Weizen, 28 = enth. Roggen, 29 = enth. Gerste, 3 = enth. Ei, 30 = enth. Hafer, 32 = enth. Mandeln, 35 = enth. Cashewnuss, 38 = enth. Pistazie, 4 = enth. Fisch, 40 = mit Schwein oder tier. Fe, 43 = Fructose, 44 = unter Schutzatmosphare verpackt, 6 = enth. Soja, 7 =
enth. Milch einschl. Laktose, 8 = enth. Schalenfriichte, 9 = enth. Sellerie

Bei allen Gerichten kann die PortionsgroRe ausgewahlt werden; fur insulinpflichtige Diabetiker gibt es eine individuelle BE-Aufteilung
Das Kuchenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit! Anderungen sind vorbehalten!




